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INTÉZETÜNK KÉPZÉSEI

• Mentálhigiénés szakirányú továbbképzés (1987)

• Mentálhigiénés lelkigondozó szakirányú továbbképzés 
(együttműködésben, 2002)

• Szociális munka mesterképzés (2007)

• Laktációs szaktanácsadó képzés (2010)

• Doktori képzés (2012)

• Integrált szülő-csecsemő konzultáció (2014)

• Közösségi és családi mediáció (2017) - Balassagyarmat

• Idősügyi interaktív életút-tanácsadó szakirányú 
továbbképzési szak (2021)

• Interdiszciplináris családtudományi MA (2021)
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A SZAK ALAPÍTÓI ÉS JELENLEGI 

„ÚTITÁRSAK”

Intézeti munkatársak
Szakcsoport:

 Prof. Dr. Széman Zsuzsa

(szakcsoportvezető)

 Dr. Asztalos Bernadett

 Dr. Tróbert Anett

 Thoman Andrea (oktatásszervező)

Tanulmányi osztály:

 Gasparikné Csatári Anikó

 Vajkó Erzsébet

Óraadó munkatársak
Külsős előadó:

 Dr. Patyán László

Csoportvezetők:

 Dr. Jáki Zsuzsanna

 Dr. Ládonyi Zsuzsanna
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Az évfolyam - első évfolyam 

24 fős évfolyam:  

 nők és férfiak aránya: 19/5

 átlagéletkor: 52 év



Tanévnyitó
Idősügyi interaktív életút-tanácsadó szakirányú 

továbbképzési szak 2021. I. évfolyam

Dr. Széman Zsuzsa

szakcsoportvezető

Az évfolyam

A foglalkozását tekintve van Önök között:
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Az évfolyam

Budapestről érkeztek a legtöbben.
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Praktikus információk

 Honlap

 Kollégáink elérhetőségei

 Oktatók elérhetőségei

 Adminisztráció

 I. félévi időszakai, képzési időpontok

 Távoktatás

 Tűzvédelmi oktatás

 Hírlevelek

 Könyvvásárlás

 Helyszínek

 Könyvtárak

 Kérdések?
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Honlap
 Honlapunk: semmelweis.hu/mental

http://www.semmelweis.hu/mental
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Kollégáink elérhetőségei

 Tanulmányokat érintő ügyekben - Gasparikné Csatári Anikó

(Neptun, jogviszony - hallgatói státusz, tantárgyfelvétel, vizsgák, kérelmek, pénzügyek)

E-mail: mental-tanulmanyi@public.semmelweis-univ.hu

vagy csatari.aniko@public.semmelweis-univ.hu

 Könyvvásárlás - Vajkó Erzsébet

E-mail: parbeszed.konyv@gmail.com

 Diákigazolvány ügyintézés, igazolások kiadása - Vajkó Erzsébet

E-mail: mental-tanulmanyi@public.semmelweis-univ.hu

vagy vajko.erzsebet@public.semmelweis-univ.hu

 Oktatásszervezési ügyekben - Thoman Andrea

(Szakcsoporti és oktatói kapcsolattartás, honlap, előadási anyagok, handoutok stb.)

E-mail: thoman.andrea@public.semmelweis-univ.hu

A járványügyi korlátozások alatt előnyben részesítjük az online ügyintézést. A személyes időpont
egyeztetésre vonatkozóan az 1. hírlevélben olvashatnak további információkat.

mailto:mental-tanulmanyi@public.semmelweis-univ.hu
mailto:csatari.aniko@public.semmelweis-univ.hu
mailto:parbeszed.konyv@gmail.com
mailto:mental-tanulmanyi@public.semmelweis-univ.hu
mailto:vajko.erzsebet@public.semmelweis-univ.hu
mailto:thoman.andrea@public.semmelweis-univ.hu
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OKTATÓK ELÉRHETŐSÉGEI

 Prof. Dr. Széman Zsuzsa, szakcsoportvezető: 

szeman.zsuzsanna@public.semmelweis-univ.hu

 Dr. Asztalos Bernadett: 

asztalos.bernadett@public.semmelweis-univ.hu

 Dr. Tróbert Anett: 

trobert.anett@public.semmelweis-univ.hu

 Dr. Patyán László: 

patyan.laszlo0725@gmail.com

mailto:szeman.zsuzsanna@public.semmelweis-univ.hu
mailto:asztalos.bernadett@public.semmelweis-univ.hu
mailto:trobert.anett@public.semmelweis-univ.hu
mailto:patyan.laszlo0725@gmail.com
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Adminisztráció – hallgatói jelenlét

 A hallgatói jelenlétet az előadók és a szemináriumi
csoportvezetők rögzítik a jelenléti íveken.

 Kötelező jelenlét: 75% - stúdiumonként.

 A pótlás lehetősége az oktatóval való egyéni
egyeztetés tárgya. A hiányzásról a képzési napok
előtt kérjük értesíteni Thoman Andrea
oktatásszervezőt.
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AZ I. FÉLÉVI IDŐSZAKAI

 Szemeszter kezdete: 2021. február 3.

 Regisztráció és tárgyfelvétel ideje:

2021. január 25 – február 1.

 Szorgalmi időszak: 2021. február 3 – április 29.

 Vizsgaidőszak: 2021. május 3 - június 18.

 Ismétlő vizsgaidőszak: 2021. június 14 - 18.
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Az idősügyi képzés alkalmai a 2021. 

tavaszi félévben

2021. február 3-4.

2021. február 17-18.

2021. március 10-11.

2021. április 7-8.

2021. április 28-29.
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Távoktatás – jogi, etikai keretek

A távoktatásra vonatkozó jogi-etikai keretek, melyek 

minden hallgatónk számára KÖTELEZŐ érvényűek:

A Mentálhigiéné Intézet hallgatói

 - a távoktatás során megismert információkat csak tanulmányi
céllal használhatják fel, azt a kizárólag személyes használaton
túl nem tölthetik fel, nem oszthatják meg, és nem tehetik
elérhetővé olyan platformon, csoportban, vagy más formában,
amelynek eredményeként arra jogosulatlan felhasználók is
elérhetik, valamint

 - a távoktatásban való részvétel és az adatkezelés szabályainak
megszegéséért etikai és jogi felelősséggel tartoznak.
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AZ ONLINE OKTATÁS KERETEI

 Biztosítson nyugodt helyszínt a csatlakozáshoz,

 abban a helyiségben, ahonnan csatlakozik, ne 
tartózkodjon más személy,

 a távoktatás megosztása más személyekkel 
tilos,

 a hallgatóknak az oktatásról felvételt készíteni 
tilos,

 a hallgatónak minden esetben láthatónak és 
hallhatónak kell lennie.



Tanévnyitó
Idősügyi interaktív életút-tanácsadó szakirányú 

továbbképzési szak 2021. I. évfolyam

Dr. Széman Zsuzsa

szakcsoportvezető

Tűzvédelmi oktatás

 Kötelező minden első éves

hallgató számára.

 Az oktatás online formában

lesz, később fogjuk elküldeni

Önöknek e-mailben az információt.
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Hírlevelek

 Hallgatói kapcsolattartás eszköze

 Tartalma: képzési időpontok és helyszínek,

követelmények, szakirodalmak

 Feltöltés: képzési alkalmakat megelőző

hétfői napon a Moodle felületre
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Könyvvásárlás

 A képzéseinkhez kapcsolódó tankönyvek egy részét meg 

tudják vásárolni a Párbeszéd Alapítványtól.

 Könyvvásárlási szándék előzetes jelzése: 

parbeszed.konyv@gmail.com e-mail címen

 Számlaigény jelzése a megrendeléskor.

 Átvehető: előzetes egyeztetés után a fszt.74-es irodában 

Vajkó Erzsébetnél. 
Amíg a járványügyi korlátozások tartanak

és nincs személyesen képzés, addig a vidéki

hallgatóink előzetes kérésére a könyveket

postázni is tudjuk.

mailto:parbeszed.konyv@gmail.com
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Képzési helyszínek szerdánként

SE Nagyvárad téri Elméleti Tömb (NET)
Budapest VIII. ker., Nagyvárad tér 4., fszt.81. terem

Antropos Központ
1091 Budapest, Üllői út 119. I. em. 20. 

(Nagyvárad tértől pár perc sétára)
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Könyvtárak

 1. Semmelweis Egyetem központi könyvtár 

(Kálvin téri metrómegállónál: Mikszáth Kálmán tér 5.): 

 az egyetem hallgatói és oktatói térítésmentesen látogathatják,

 nem minden szakirodalom elérhető náluk,

 a beiratkozáshoz diákigazolvány vagy ha nem rendelkeznek diákigazolvánnyal, 
hallgatói jogviszony igazolás és személyi igazolvány együttesen szükséges.

 A Könyvtár honlapja: https://lib.semmelweis.hu/

 Bejelentkezés: Neptun kóddal, jelszóval – számos folyóiratcikk található a honlapon.

 2. Szabó Ervin Könyvtár (Kálvin téri megállónál: Szabó Ervin tér 1.):

 a könyvtárba történő beiratkozás díjtételhez kötött,

 több szakirodalom is elérhető.

 A Könyvtár honlapja: http://fszek.hu/

 Katalógus: http://saman.fszek.hu/WebPac/CorvinaWeb

 3. Országos Széchenyi Könyvtár (Budai Várnegyed: Budavári Palota "F" épület):

 a dokumentumokat itt csak helyben lehet olvasni,

 több szakirodalom is elérhető,

 a beiratkozás díjtételhez kötött.

 A Könyvtár honlapja: http://www.oszk.hu/beiratkozas

https://lib.semmelweis.hu/
http://fszek.hu/
http://saman.fszek.hu/WebPac/CorvinaWeb
http://www.oszk.hu/beiratkozas
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Mi

NAGYON 
VÁRJUK AZ 
EGYMÁST 

FORMÁLÓ ÉS 
GAZDAGÍTÓ 

KÖZÖS 
MUNKÁT!

Indulhatunk?


