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Kedves Hallgatóink! 

Mindenkit szeretettel köszöntünk az őszi félévben! 

Reméljük, hogy a nyár folyamán jutott időtök a pihenésre, töltekezésre! Mi már nagyon várjuk a közös út 

folytatását!  

 

KÉPZÉSI NAPOK, A KÉPZÉS HELYSZÍNE 

 

 

COVID-19 intézkedések 

A jelenleg érvényben lévő E/7/2021. (V.14.) számú rektori-kancellári utasítás értelmében az 

intézménybe történő belépés, az Egyetem területén történő oktatás, valamint az eseményeken való 

részvétel, COVID-19 fertőzés elleni védettséghez vagy a fertőzésmentes állapot igazolásához kötött. 

A védettséget vagy fertőzésmentes állapotot igazolni az alábbi módokon lehet:  

- a koronavírus elleni védettség igazolásáról szóló 60/2021. (II. 12.) Korm. rendelet szerinti hatósági 

igazolvánnyal, vagy 

- eredeti vagy azzal megegyező tartalmú oltási igazolással vagy oltottságot igazoló ambuláns lappal, vagy 

- a koronavírus fertőzésen történő 1 éven belüli átesettséget igazoló eredeti vagy azzal megegyező tartalmú 

ambuláns lappal (továbbiakban együtt: védettséget igazoló dokumentum). 

Védettséget igazoló dokumentummal nem rendelkező résztvevők fertőzésmentes állapotának igazolása 48 

óránál nem régebbi, negatív eredményű, SARS-CoV-2 vírus kimutatására szolgáló PCR vagy antigén 

gyorstesztről - akkreditált laboratórium által - kiállított lelet bemutatásával történhet. 

Megértésüket köszönjük! 

 

 

 Az Egyetem honlapján elérhető, jelenleg érvényes rendeletek: 

https://semmelweis.hu/jogigfoig/category/korlevelek-utasitasok/utasitasok/  

illetve  

https://semmelweis.hu/jogigfoig/2020/09/18/e-21-2020-ix-17-sz-rektori-kancellari-utasitas-a-semmelweis-

egyetemen-alkalmazando-jarvanyugyi-keszultseggel-kapcsolatos-intezkedesi-tervrol/  

 

Az idősügyi képzés alkalmai a 2021. őszi félévben:  

2021. szeptember 8-9.; 2021. szeptember 29-30.; 2021. október 20-21.; 2021. november 17-18.; 2021. 

december 8-9. 

 

Az első képzési alkalom 2021. szeptember 8-9-én lesz, a szerdai napon személyesen, csütörtökön 

pedig online fogunk találkozni.  

 

A továbbiakban mindig a járványhelyzettől függően, az érvényben lévő rendeleteknek megfelelően 

fogjuk a tanórákat szervezni. 

https://semmelweis.hu/jogigfoig/category/korlevelek-utasitasok/utasitasok/
https://semmelweis.hu/jogigfoig/2020/09/18/e-21-2020-ix-17-sz-rektori-kancellari-utasitas-a-semmelweis-egyetemen-alkalmazando-jarvanyugyi-keszultseggel-kapcsolatos-intezkedesi-tervrol/
https://semmelweis.hu/jogigfoig/2020/09/18/e-21-2020-ix-17-sz-rektori-kancellari-utasitas-a-semmelweis-egyetemen-alkalmazando-jarvanyugyi-keszultseggel-kapcsolatos-intezkedesi-tervrol/
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SZERDAI KÉPZÉSI NAPOK: 

Amennyiben a járványügyi rendeletek megengedik, a szerdai képzési napokat mindig személyes formában 

tartjuk. 

Helyszín: 

 Párbeszéd Háza, Budapest VIII. ker., Horánszky u. 20. Pedro Aruppe terem.  

 

Amennyiben autóval érkeztek, számítsatok rá, hogy ezen a héten jelentős forgalmi korlátozások 

vannak a városban. 

 

CSÜTÖRTÖKI KÉPZÉSI NAPOK: 

A csütörtöki napokon a továbbiakban is mindig online fogunk találkozni.  

Az online tanórák ismét a ZOOM rendszerén keresztül zajlanak, melyhez a linkeket a képzési napokat 

megelőző hétfőn, az aktuális hírlevélben közöljük. 

 

AZ ONLINE ÓRÁKON VALÓ RÉSZVÉTEL SZABÁLYAI: 

- biztosítson nyugodt helyszínt a csatlakozáshoz, 

- abban a helyiségben, ahonnan csatlakozik, ne tartózkodjon más személy, 

- a távoktatás megosztása más személyekkel tilos, 

- a hallgatóknak az oktatásról felvételt készíteni tilos, 

- a hallgatónak minden esetben láthatónak és hallhatónak kell lennie. 

 

Az online órákhoz szükséges kellékek: 

- stabil internet kapcsolat, 

- működő kamera a számítógépen, 

- ajánlott: headset, 

- jegyzetfüzet, toll,  

- A4-es fehér lap,  

- színes filcek/ceruzák. 

 

HIÁNYZÁS 

Jelenléti kötelezettség a tanórákon: 75%. A pótlás lehetősége az oktatóval való egyéni egyeztetés tárgya. 

A hiányzásról a képzési napok előtt kérjük értesíteni Horváthné Varga Erika oktatásszervezőt a 

varga.erika4@public.semmelweis-univ.hu e-mail címen. 

 

 

 

A TÁVOKTATÁS ESZKÖZEI: ZOOM ÉS MOODLE 

Emlékeztetőül a távoktatásra vonatkozó jogi-etikai keretek, melyek minden hallgatónk számára 

KÖTELEZŐ érvényűek: 
A Mentálhigiéné Intézet hallgatói 

- a távoktatás során megismert információkat csak tanulmányi céllal használhatják fel, azt a kizárólag 

személyes használaton túl nem tölthetik fel, nem oszthatják meg, és nem tehetik elérhetővé olyan 

platformon, csoportban, vagy más formában, amelynek eredményeként arra jogosulatlan felhasználók is 

elérhetik, valamint 

mailto:varga.erika4@public.semmelweis-univ.hu
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- a távoktatásban való részvétel és az adatkezelés szabályainak megszegéséért etikai és jogi felelősséggel 

tartoznak. 

 

1. ZOOM: 

- A megszokott módon használjátok. Ha felmerülő kérdésetek van, kérjük, jelezzétek Horváthné Varga 

Erika oktatásszervező felé a  varga.erika4@public.semmelweis-univ.hu e-mail címen legkésőbb az oktatás 

időpontja előtt 1-2 nappal. 

- Az oktatási napok előtt hírlevélben tájékoztatjuk Benneteket a tanórákhoz tartozó Zoom linkekről.  

 

 

2. MOODLE: 

A hozzáférés feltétele: az Egyetem hallgatói számára az adott tantárgy/kurzus NEPTUN tanulmányi 

rendszerben történő felvétele (azaz tantárgyfelvétel). 

A Moodle felület elérése: https://itc.semmelweis.hu/moodle/ 

Belépés a felületre: már aktivált SeKA kóddal (=Neptun kód, ld. beiratkozás előtt elküldött tanulmányi 

tájékoztató levél)  

A belépésnél, az egyetem hallgatói és dolgozói részére résznél szükséges beírni a SeKA kódot (=Neptun 

kód), és a jelszót (melyről szintén az elküldött tanulmányi tájékoztató levélben olvashat). Utána kattintani 

szükséges jobb felső sarokban a "Bejelentkezés"-re is, ha esetleg az előző módszerrel nem lépteti be a 

hallgatót közvetlenül a felületre. 

A nyitó felületen lehetősége van bárkinek az összes egyetemi kurzus áttekintésére, azonban egy kurzusra 

belépni csak a jogosultsággal rendelkezőknek van lehetőségük. 

Hallgatói jogosultság: A Semmelweis Egyetemmel hallgatói jogviszonyban álló felhasználó, aki a SeKA 

azonosítással tudja igénybe venni a szolgáltatást (passziválás esetén a felület nem érhető el). 

 

A Hallgató mindaddig hozzáfér a NEPTUN rendszerben felvett tantárgyakhoz tartozó e-learning 

felületekhez/kurzusokhoz, amíg a hallgatói jogviszonya fennáll. A megszűnést követően, illetve a diploma 

megszerzését követően az adatok törlésre, illetve archiválásra kerülnek. 

Figyelem! A képzés elektronikus felületét mostantól az itc.semmelweis.hu oldalra belépve, az Old-itc 

ikonra kattintva éritek el: 

 

mailto:thoman.andrea@public.semmelweis-univ.hu
https://itc.semmelweis.hu/moodle/
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INFORMÁCIÓK A SZEPTEMBER 8-9-EI KÉPZÉSI NAPRÓL  

A szeptember 8-9-ei képzés teljes, részletes órarendje a Zoom linkekkel jelen hírlevél 1. mellékletében 

olvasható. 

Szerda: 

A szeptember 8-ai, szerdai napot 8:00-kor kezdjük személyes jelenléttel a Projektmenedzsment alapjai 

II. gyakorlati tantárggyal. 11:30-tól Aktív idősödés, mentálhigiéné és munkaerőpiac II. c. stúdium 

következik két csoportban. Közben ebédszünetet tartunk 12:15-13:15-ig. A napot 14:45-től ismét két 

csoportban folytatjuk az Tevékenységkísérés az idősekhez való személyes és társadalmi viszony 

tükrében II. tantárggyal. A képzési nap 17:15-kor ér véget. 

 

Csütörtök: 

A csütörtöki napot 8:00-kor Zoom-on a következő stúdiummal indítjuk: Szakdolgozat II., majd 

folytatjuk a következő tantárggyal: Idősek gondozásához kapcsolódó szakpolitikák (ebédszünet 13:00-

14:00 óra között lesz). A képzési napot 15:30-kor zárjuk. 

 

AZ 1. FÉLÉV IDŐSZAKAI: SZORGALMI IDŐSZAK, VIZSGAIDŐSZAK 

Szemeszter kezdete: 2021. augusztus 30., hétfő 

Regisztráció és tárgyfelvétel ideje: 2021. augusztus 30. – szeptember 8. 

Szorgalmi időszak: 2021. augusztus 30. – december 9. 

Vizsgaidőszak: 2021. december 13 – 2022. január 28. 

Ismétlő vizsgaidőszak: 2022. január 24 - 28. 

 

 

PRAKTIKUS INFORMÁCIÓK ÉS SZABÁLYOK AZ EGYETEM ÉS 

A PÁRBESZÉD HÁZA TERÜLETÉN 

Az egyetem épületébe lépéskor: kérjük, mindig legyen Nálatok kéznél a személyi igazolvány vagy 

jogosítvány, illetve diákigazolvány, mert az egyetem egész területén kérhetik az azonosítást a portások, 

illetve a biztonsági munkatársak. 

 

Ebédelési lehetőség: A Loyola Café nevű kávéház a Párbeszéd Háza legalsó szintjén üzemel. Nyitvatartási 

ideje jelenleg: 11:00 - 15:00 óra között hétfőtől szombatig 

A NET és a Párbeszéd Háza parkolójában helyet biztosítani nem tudunk, parkolni (fizetős parkolási 

lehetőség) az egyetem melletti utcákban vagy a Szent István Kórház előtt lehet, a Párbeszéd Háza esetében 

pedig a környező utcákban, ami szintén fizetős. 

 

KÖNYVRENDELÉS ÉS EMBERTÁRS FOLYÓIRAT 

Könyvárusítás: Nem minden kötelező olvasmány vásárolható meg nálunk! Számos olyan kiadvány kapható 

azonban, amely hasznos lehet a számotokra. A megvásárolható könyvek listájáról Vajkó Erzsébet 

kolléganőnk tájékoztat Titeket e-mailben. 

https://www.facebook.com/loyolacafe
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Könyvvásárlási szándékotokat, kérjük, a jövőben jelezzétek előzetesen a 

parbeszed.konyv@gmail.com címre. A könyveket átvenni előzetesen egyeztetett időpontban lehet, vagy 

jelenléti képzés esetén a képzési napokon (legkésőbb hétfői rendelés leadással) a NET fszt. 74-es irodában. 

Amennyiben számlát kértek, a számlázási címet is ebben az e-mailben küldjétek el részünkre. Csak ebben 

az esetben tudjuk biztosítani, hogy meg is vásárolhassátok a kiválasztott könyveket.  

Esetleges járványügyi korlátozások esetén, amennyiben nincs személyesen képzés, addig a vidéki 

hallgatóink előzetes kérésére a könyveket postázni is tudjuk. 

Kérjük, hogy számlaigényeket a megrendeléskor jelezzétek, mert utólag nem áll módunkban számlát 

kiállítani, valamint azt is kérjük, hogy a könyvek árát lehetőség szerint kiszámolva hozzátok magatokkal, 

mert váltópénz nem áll rendelkezésünkre. 

Értékes tartalommal megjelent az új Embertárs 2021/2, melynek címe: Bántalmazók és  

bántalmazottak. A példány megrendelhető a parbeszed.konyv@gmail.com e-mail címen. 

 

Jó munkát kívánunk mindenkinek! 

Prof. Dr. Széman 

Zsuzsa 

Dr. Leleszi-Tróbert Anett  Dr. Asztalos Bernadett 

egyetemi tanár, 

szakcsoportvezető 

egyetemi adjunktus egyetemi adjunktus 

 

 

 

 

 

Mellékletek: 

1. A szeptember 8-9-ai képzés órarendje és Zoom linkek 

2. I. félév órarendje 

3. Megvásárolható könyvek listája 

  

mailto:parbeszed.konyv@gmail.com
mailto:parbeszed.konyv@gmail.com
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1. számú melléklet 

A SZEPTEMBER 8-9-EI KÉPZÉS ÓRARENDJE, HELYSZÍNEK ÉS ZOOM LINKEK 

 

2021. szeptember 8. (szerda)         

Idő Tantárgy neve/oktató(k) neve(i) Helyszín / Zoom link 

8:00 – 

11:15 

Projektmenedzsment alapjai 2. 

Oktatók:  

Dr. Leleszi-Tróbert Anett, Dr. Jáki Zsuzsanna, Dr. 

Asztalos Bernadett, Dr. Ládonyi Zsuzsanna Párbeszéd Háza, Pedro Aruppe 

bal és jobb terem 10:30 -

14:45 

 

Aktív idősödés, mentálhigiéné és munkaerőpiac 2. 

Oktatók:  

Dr. Leleszi-Tróbert Anett, Dr. Jáki Zsuzsanna, Dr. 

Asztalos Bernadett, Dr. Ládonyi Zsuzsanna 

Ebédszünet: 12:15-13:15 

14:45-

17:15 

Tevékenységkísérés az idősekhez való személyes és 

társadalmi viszony tükrében 2. 

Dr. Leleszi-Tróbert Anett, Dr. Jáki Zsuzsanna, Dr. 

Asztalos Bernadett, Dr. Ládonyi Zsuzsanna 

Párbeszéd Háza, Pedro Aruppe 

bal és jobb terem 

2021. szeptember 9. (csütörtök) 

8:00-

10:30 

Szakdolgozat II.  

Oktatók:  

Dr. Asztalos Bernadett - Dr. Leleszi-Tróbert Anett 

https://semmelweis.zoom.us/j/996

74683124 

 

Meeting ID: 996 7468 3124 

10:30-

15:30 

Idősek gondozásához kapcsolódó szakpolitikák 

Oktató:  

Dr. Patyán László 

https://semmelweis.zoom.us/j/933

71735261?pwd=MW5ObS9QN1

ZIVkwxdk4yZEgyVXY1QT09 

 

Meeting ID: 933 7173 5261 

 

  

https://semmelweis.zoom.us/j/99674683124
https://semmelweis.zoom.us/j/99674683124
https://semmelweis.zoom.us/j/93371735261?pwd=MW5ObS9QN1ZIVkwxdk4yZEgyVXY1QT09
https://semmelweis.zoom.us/j/93371735261?pwd=MW5ObS9QN1ZIVkwxdk4yZEgyVXY1QT09
https://semmelweis.zoom.us/j/93371735261?pwd=MW5ObS9QN1ZIVkwxdk4yZEgyVXY1QT09
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2. számú melléklet 

I. FÉLÉV ÓRARENDJE 

Tantárgy neve Dátum Óra kezdete Óra vége 

 

Projektmenedzsment alapjai II. 

2021.09.08. 

SZERDA 

8:00 11:15 

Aktív idősödés, mentálhigiéné és munkaerőpiac II. 11:30 14:45 

Tevékenységkísérés az idősekhez való személyes és 

társadalmi viszony tükrében II. 14:45 17:15 

Szakdolgozat II. 2021.09.09. 

CSÜTÖRTÖK 

8:00 10:30 

Idősek gondozásához kapcsolódó szakpolitikák 10:30 15:30 

Aktív idősödés, mentálhigiéné és munkaerőpiac II. 

2021.09.29. 

SZERDA 

8:00 10:30 

Projektmenedzsment alapjai II. 10:30 14:45 

Tevékenységkísérés az idősekhez való személyes és 

társadalmi viszony tükrében II. 14:45 17:15 

Szakdolgozat II. 

2021.09.30. 

CSÜTÖRTÖK 

8:00 9:30 

Projektmenedzsment alapjai II. 9:45 11:15 

Idősek gondozásához kapcsolódó szakpolitikák 11:30 16:30 

Aktív idősödés, mentálhigiéné és munkaerőpiac II. 

2021.10.20. 

SZERDA 

8:00 10:30 

Tevékenységkísérés az idősekhez való személyes és 

társadalmi viszony tükrében II. 10:30 12:15 

Idősek gondozásához kapcsolódó szakpolitikák 12:15 17:15 

Szakdolgozat II. 

2021.10.21. 

CSÜTÖRTÖK 

8:00 9:30 

Projektmenedzsment alapjai II. 9:45 11:15 

Technika, idősödés, gondozás II. 11:30 17:30 

Aktív idősödés, mentálhigiéné és munkaerőpiac II. 2021.11.17. 

SZERDA 

8:00 13:00 

Tevékenységkísérés az idősekhez való személyes és 

társadalmi viszony tükrében II. 14:00 17:15 

Projektmenedzsment alapjai II. 

2021.11.18. 

CSÜTÖRTÖK 

8:00 10:30 

Szakdolgozat II. 10:30 12:15 

Idősek gondozásához kapcsolódó szakpolitikák 12:15 17:15 
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Tevékenységkísérés az idősekhez való személyes és 

társadalmi viszony tükrében II.  2021.12.08. 

SZERDA 

8:00 13:00 

Aktív idősödés, mentálhigiéné és munkaerőpiac II. 14:00 17:15 
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3.sz. melléklet 

MEGVÁSÁROLHATÓ KÖNYVEK LISTÁJA (PÁRBESZÉD ALAPÍTVÁNY) 

Párbeszéd Alapítvány Kiadványai 

Szerző Cím 

Baumgarnter, Isidor Pasztorálpszichológia 

Debrecenyi K. I. 

(szerk.) 

Pályakép és jövőkép 

Faber, Heije Lelkigondozói beszélgetés lélektana 

Frenkl S. – Rajnik M. Életesemények a fejlődéslélektan tükrében 

Ferris, Margaret Együttérzés – Lelkigondozói és lelkivezetői alapismeretek keresztény segítők 

számára 

Geest, Hans van der Négyszemközt – Példák a sikeres lelkigondozásra 

Zeintlinger A pszichodráma-terápia tételeinek elemzése 

Jäggle, Martin Hogyan beszélgessünk a gyermekekkel a hitről? 

Jelenits I. – 

Tomcsányi T. 

Egymás közt egymásért 

Liss, Bernhard A családpasztoráció útjai 

Midling A. – 

Szombathy M. 

(szerk.) 

Mozaik I. – Válogatott tanulmányok a szociális és családsegítő tevékenység 

köréből 

Midling A. – 

Szombathy M. 

(szerk.) 

Mozaik II. – Válogatott tanulmányok segítőknek az ifjúság és a sport 

témaköréből 

Midling A. – 

Szombathy M. 

(szerk.) 

Mozaik III. – Válogatott tanulmányok a kórházi betegek segítő szolgálatát 

végzők számára 

Pável Magda (szerk.) Életesemények lelki zavarai I. 

Ratkóczi Éva Életesemények lelki zavarai II. – Személyiségzavarok 

Peter Lüssi A rendszerszemléletű szociális munka gyakorlati tankönyve 

Semsey Gábor Színház –  szentély –  stadion. A Mentálhigiéné Tanszék kiadványai 1999-

2004 között 

Tomcsányi Teodóra Mentálhigiénés képzés a Semmelweis Egyetemen 

Tomcsányi Teodóra Amikor gyönge, akkor erős Tanulmányok a valláslélektan, a 

pasztorálpszichológia és a lelkigondozás köréből 

Tomcsányi T. – 

Jelenits I. (szerk.) 

Tanulmányok a vallás és lélektan határterületeiről 

Török Szabolcs 

(szerk.) 

Életesemények lelki zavarai III. 

Semsey-Tésenyi-

Pilinszki 

Segítő találkozás mentálhigiénés szemléletben 

Vergote, Antoine Valláslélektan 

Vergote, Antoine Valláslélektan 

HÍD módszertani 

füzetek IX.  

Tisztázó beszélgetések 

Horváth-Szabó 

Katalin  

A házasság és a család belső világa 

Horváth-Szabó 

Katalin  

Vallás és emberi magatartás 
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A. Brandl 

Rendszerszemléletű családterápia - alapok módszerek és aktuális trendek 

  Spiritualitás, aciológia, bibliodráma  01/2014 (Zeitschrift für Psychodrama 

und Soziometria lefordított száma) 

Tomka Miklós A vallás a modern világban - A szekularizáció értelmezése a szociolgiában  

Török Péter És (A)mikor destruktívak? Az új vallási mozgalmak szociológiája és hazai 

helyzete  

 

 


