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9. HIRLEVEL - 2021. oktober 20-21.

Kedves Hallgatoink!

Mindenkit szeretettel koszontiink az 6szi félév harmadik
képzési alkalma el6tt!

Oktober 20-an személyesen, oktéber 21-én online

(Zoom alkalmazasban) fogunk talalkozni a hirlevél

mellékletében szerepld érarend szerint.

A tovabbiakban mindig a jarvanyhelyzettdl fliggden, az

érvényben 1évo rendeleteknek megfelelden fogjuk a
tanordkat szervezni.

HIiRLEVEL TARTALMA:

- COVID-19-EL KAPCSOLATOS INFORMACIOK
- Az oktober 20-21-ei képzési naprol informaciok
- Mellékletek:

1. Orarend Zoom linkekkel

2. Informaéciok a szakdolgozattal kapcsolatban

3. 1L félévi kdvetelmények és szakirodalmak

COVID-19-EL KAPCSOLATOS INFORMACIOK

A Rektori Hatarozattal kapcsolatban az Egészségiigyi Kozszolgalati Karra beérkezett hallgatoi észrevételek
és kérések tovabbitasra keriiltek. Rektorhelyettes Ur tdjékoztatasa szerint a szenatusi iilésen az a dontés
sziiletett, hogy a "betegellatassal nem érintett" képzések esetében engedélyezett az oltas nélkiili hallgatok
részvétele az oktatason, képzésen. A részvétel feltétele, hogy az érintett hallgatonak akkreditalt laborban
végzett antigén teszttel kell rendelkeznie.



INFORMACIOK A OKTOBER 20-21-EI KEPZESI NAPROL
Szerda:

Az oktober 29-ei, szerdai napot 8:00-kor kezdjiik személyes jelenléttel az Aktiv idésodés, mentalhigiéné
és munkaerdpiac II. tantdrggyal. 10:45-12:15-ig a Tevékenységkisérés az idésekhez valo személyes és
tarsadalmi viszony tiikrében II. tantargy kovetkezik két csoportban. Utana ebédsziinetet tartunk 12:15-
13:15-ig. Délutan 13:15-t6l az Idések gondozasahoz kapcsolodo szakpolitikak eldadason vesztek részt.
A képzési nap 17:15-kor ér véget.

Csiitortok:

A csiitortoki napot 8:00-9:30-ig Zoom-on a kovetkez6 stidiummal inditjuk: Aktiv idésodés, mentalhigiéné
és munkaerépiac II. két csoportban, majd folytatjuk 9:45-11:30-ig a Projektmenedzsment alapjai II.
targgyal szintén két csoportban. 11:45-t6l kovetkezik a Technika, idésodés, gondozas II. tantargy (kdzben
ebédsziinet megbeszélés szerint lesz). A képzési napot 17:15-kor zarjuk.

Felhivjuk a figyelmetek, hogy a Zoom linkek CTRL+kattintdssal elérhetéek. Amennyiben esetleg ezen a
modon nem nyilik meg a Zoom, masoljatok ki a linket a tablazatbol és illesszétek be a keresdbe.

Jo munkat kivanunk mindenkinek!

Prof. Dr. Széman Dr. Leleszi-Trobert Anett Dr. Asztalos Bernadett
Zsuzsa
egyetemi tanar, egyetemi adjunktus egyetemi adjunktus
szakcsoportvezetod
Mellékletek:

1. Az oktober 20-21-ei képzés orarendje és Zoom linkek
2. Szakdolgozattal kapcsolatos tudnivalok
3. 1L félevi kévetelmények és szakirodalmak



1. szamu melléklet

A OKTOBER 20-21-EI KEPZES ORARENDJE, HELYSZINEK ES ZOOM LINKEK

2021. oktéber 20. (szerda)

Idé Tantargy neve/oktato(k) neve(i) Helyszin / Zoom link

8:00- | Aktiv idosodés, mentalhigiéné és

10:30 | munkaerdpiac 2.
Oktatok: Parbeszéd Haza, Pedro Aruppe bal terem
Dr. Leleszi-Trobert Anett, Dr. Asztalos
Bernadett

10:45- | Tevékenységkisérés az idosekhez valo

12:15 | személyes €s tarsadalmi viszony tiikrében 2. | p4,peszéd Haza, Pedro Aruppe bal és jobb
Oktatok: terem
Dr. Leleszi-Trobert Anett, Dr. Jaki Zsuzsanna,
Dr. Asztalos Bernadett, Dr. Ladonyi Zsuzsanna

Kozben ebédsziinet: 12:15-13:15

13:15- | Idosek gondozasahoz kapcsolodo

17:15 | szaKkpolitikak Parbeszéd Haza, Pedro Aruppe bal terem
Dr. Patyan Lészl6

2021. oktober 21. (csiitortok)

8:00- | Aktiv idosodés, mentalhigiéné és munkaeropiac 2.

9:30 | 1. csoport: https://semmelweis.zoom.us/;/95155993471
Dr. Leleszi-Trobert Anett — Dr. Jaki Zsuzsanna Meeting ID: 951 5599 3471
2. csoport: https://semmelweis.zoom.us/j/98684328538
Dr. Asztalos Bernadett — Dr. Ladonyi Meeting ID: 986 8432 8538
Zsuzsanna

9:45- |Projektmenedzsment alapjai 2.

11:30 |1. csoport: https://semmelweis.zoom.us/j/95155993471
Dr. Leleszi-Trobert Anett — Dr. Jaki Zsuzsanna Meeting ID: 951 5599 3471
2. csoport: https://semmelweis.zoom.us/;/98684328538
Dr. Asztalos Bernadett — Dr. Ladonyi Meeting ID: 986 8432 8538
Zsuzsanna

11:45- | Technika, idosodés, gondozas II. https://semmelweis.zoom.us/j/95536933763

17:15 | Oktaté: Meeting ID: 955 3693 3763
Dr. Széman Zsuzsanna

Kozben 1 ora ebédsziinet




2. szamu melléklet
SZAKDOLGOZATTAL KAPCSOLATOS TUDNIVALOK

A szakdolgozati tajékoztato fiizet a Moodle rendszerben a Szakdolgozat targynal elérhetd.

A szakdolgozat megirasahoz 3 konzultacios alkalom biztositott, ebbdl két alkalmat kotelezd igénybe venni.
A konzultacio torténhet személyesen, online, vagy e-mailben - idejét és modjat a konzulenssel egyénileg
kell egyeztetni. A konzultaciokat a konzulens alairasaval igazolja, ehhez a csatolt sablont kérjlik kitolteni,
¢s Horvathné Varga Erika részére beszkennelve megkiildeni 2021. 12.08-ig.

Kérjiik, hogy aki még nem tette meg, minél hamarabb vegye fel a kapcsolatot a konzulensével.

A szakdolgozat leadasi hatarideje: 2021. december 8.

Kiilon eljarasi dij fejében a dolgozat december 15-ig leadhaté. Az eljarasi dij 6sszege 3.500,- Ft.

Ezt kovetéen a szakdolgozatot nem all médunkban befogadni ebben a félévben.

A szakdolgozatot elektronikusan, PDF formatumban kérjiik bekiildeni Horvathné Varga Erikanak.
Kériink 1 db nyomtatott példanyt is (nem kotelezo bekottetni, elég spiralozva is), amit a zardvizsga
utan visszakaptok. Ezt a Nagyvarad tér 19. emeletén a 1903-as szobaban, Erikanal tudjatok leadni.



3. szamu melléklet

II. FELEVI KOVETELMENYEK ES SZAKIRODALMAK
Rovid, tablazatos 6sszefoglalo (részletes informaciok 1d. lejjebb)

Féléves
Targykod Targynév Kredit | Kovetelmény oraszam | Beadandé
irasbeli kollokvium
Kollokvium beadand6 dolgozattal
MIKOIIET004 2M | Technika, id6s6dés, gondozas 2. 2 (irasbeli) 6 teljesiil a vizsgaidGszakban
Idések gondozasahoz kapcsolodo Kollokvium
MIKOIIET012 1M | szakpolitikak 6 (szdbeli) 20 -
Aktiv id6sddés, mentalhigiéné és beadand6 dolgozat;
MIKOIIET007 2M | munkaerdpiac 2. 9 Gyakorlati jegy 22 hatarid6: 2021.11.15.
Tevékenységkisérés az iddsekhez
val6 személyes és tarsadalmi intézményleiras és sajat
MIKOIIET008 2M | viszony tiikrében 2. 4 Gyakorlati jegy 15 tevékenység bemutatasa
beadandé dolgozat;
MIKOIIET011 2M | Projektmenedzsment alapjai 2. 4 Gyakorlati jegy 15 hatarid6: 2021.11.30.
teljes szakdolgozat, vagy a
szakdolgozat egy
fejezetének benyljtasa;
MIKOIIET010 2M | Szakdolgozat 2. 5 Gyakorlati jegy 12 hataridé: 2021.12.08.

1. TECHNIKA, IDOSODES, GONDOZAS 2.

Félévvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitadsanak modja:

Az elektronikus tananyag feladatainak elvégzése, valamint irasbeli dolgozat elkészitése: a technikai
lehetoségek €s az id6sgondozés Osszefiiggd kérdéskor bemutatasa és onallo megoldasok kidolgozasa.
Kollokvium egytdl 6tig terjedd skalan valo értékelése.

Vizsgakovetelmények:
frasbeli kollokvium, egy téma komplex kidolgozasa a kontaktoran megbeszélt kovetelményrendszer szerint.
Beadas: a vizsgaiddszakban.

Kotelez6 irodalom:
e Széman, Zs. (2015). A tartos 1d6sgondozas alternativai: technika,
kornyezet http://www.esely.org/kiadvanyok/2015_1/2015-1_2-1_szeman_tartos_idosgondozas.pdf

Ajanlott irodalom:

o Széman Zsuzsa (2013): Uj utak az id6sgondozasban. Infokommunikacios tanitis fiatal
onkéntesekkel. Kultira és Kozosség IV. évfolyan III. szam, 37-43. https://docplayer.hu/1886724-
Szeman-zsuzsa-uj-utak-az-idosgondozasban.html

e Széman, Zsuzsa (2014). A new pattern in long term care in Hungary: Skype and youth
volunteers. ANTHROPOLOGICAL NOTEBOOKS. pp- 105-
117. http://real.mtak.hu/21475/1/Anthropological Notebooks XX 1 Szeman.pdf

2. IDOSEK GONDOZASAHOZ KAPCSOLODO SZAKPOLITIKAK

Félévvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitasanak modja:
Kollokvium egytdl 6tig terjedd skalan valo értékelése.

Vizsgakovetelmények:
Szébeli kollokvium a vizsgaidészakban, tételhuzas. Ertékelés: 6tfokozatl érdemjegy.

Tételsor:



A

7.
8.
9.

A gondozas demografiai hattere, indikatorai

A tartos gondozas fogalomrendszere, szerepldi. Az informalis gondozok

A tartos gondozas fogalomrendszere, szerepldi. A formalis és félformalis gondozok

Rovid tartamu gondozés hazankban

A gondozasi rendszerek finanszirozdsanak szakpolitikai elvei, koltségei, jellemzoi

A gondozassal kapcsolatos szakpolitikai alapelvek (sziikségletek, jogosultak, tevékenységi kor,
finanszirozas)

Gazdasagpolitikai folyamatok (A hosszu tartamu gondozas ¢és a foglalkoztatas)
Gondozaspolitikai folyamatok (Reformok ¢€s ezek hatasai a gondozasi szektorra)

Gondozasi célu migracios folyamatok

10. A hazai gondozasi rendszer szabalyozasa, jellemzoi

Kotelezo irodalom:

Patyan Laszl6 (2016): Hazai iddspolitika. Magyar Gerontologia, 29. sz. 42 — 63.
magyargerontologia.foh.unideb.hu

Patyan Laszl6 (2017): Csaladi (informalis) gondozast segitd rendszerek Magyarorszagon. Magyar
Gerontoldgia, 33. sz. 34 — 49.magyargerontologia.foh.unideb.hu

Patyan Laszl6 (2013): Gondozaspolitika alulnézetben. Esély, 4.sz. 98 — 106.

Patyan  Laszl6  (2014):  Iddéskortak  kozszolgaltatdshoz  vald  hozzaférésének  és
szolgaltatashasznalatanak jellemz6i az Eszak — alfoldi régioban. Esély, 2 sz.

Ranci, Constanzo — Pavolini, Emanuelle (2015): Nem mind arany, ami fénylik: A tartds gondozas reformja Eurépaban
az elmult két évtizedben. Esély, 5.sz. 3 — 26.

Széman Zsuzsa (2015): A tartds gondozas alternativai. Technika és kdrnyezet. Esély, 1. sz. 65 - 84.0.
Széman Zsuzsa - Trébert Anett Maria (2017): Szocialis innovacidé lehetdségei a tartds
1d6sgondozasban, Esély, 6. sz. 45 - 62.

Trobert Anett Méaria (2015): 1dds hozzatartozot apolok tdmogatasanak jelentdsége, Esély, 1. sz. 85 -
94. o.

Szabd Lajos (2017): Gondoz6 csaladok timogatasa
https://inda.info.hu/uploads/dokumentumok/szabo_lajos.pdf

Széman Zsuzsa — Turai Tiinde (2012): Migransok az idésgondozasban. Munkabeszamoldo OTKA
http://real.mtak.hu/12449/

Ajanlott irodalom:

Bacskai Andrea (2017): Teriileti kiilonbségek az idésgondozéasban in. Giczi Johanna (szerk):
Korosodas és tarsadalom. KSH Budapest, 28 — 35.

Benke Rita (2015): Szocialis gondozok a hazi segitségnyujtasban — gondozokkal készitett interjuk
tikkrében. Kapocs, XIV. évf. 66. 37 — 54.

Udvardi Andrea (2013): Az iddsellatds helyzete Magyarorszagon. Kutatasi jelentés. NCSSZI
Budapest

3. AKTiV IDOSODES, MENTALHIGIENE ES MUNKAEROPIAC 2.

Félévvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitasanak modja:
Az elektronikus tananyag feladatainak elvégzése, a kotelezd irodalom elolvaséasa, beadand6 essz¢é dolgozat.

Az osztalyzat kialakitasandl egyarant szerepet jatszik az orai aktivitas és a feltételek teljesitése.

Vizsgakovetelmények:
Beadand6 dolgozat egy, a tdrgyhoz ¢€s a sajat szakdolgozathoz kapcsolodd témaban. Terjedelem: 1-3 oldal.
Ertékelés: otfokozati érdemjegy.



Hatarido: 2021. november 15.

Kotelez6 irodalom:

e Az Aktiv id0s6dés, mentalhigiéné és munkaerdpiac témakor elektronikus tananyaga

e Bagdy Emdke: Mi a szupervizid, az 6nismereti munka €s a pszichoterapia? Pszichoterdpia 1997, 6,
425-431.

e Deak Enikd: Mentalhigiénés tdmogatd csoport szocidlis munkasok szamara. Erdélyi Tarsadalom,
2017, 15:2,41-51.

e Debrecenyi Karoly Istvan: Ahol kérdések vannak, ott valaszok is vannak... Kharon 2001 (5), 76-89.

e http://epa.niif.hu/02000/02002/00012/pdf/2001-tavasz-nyar_debrecenyi-ahol.pdf

e Szombathyné Nemes Eva (2015): Reziliencia, avagy a boldogulasi képesség és a szupervizié. In
Borbas Krisztina: Rdldtds: szuperviziés folyamat védéndk szamdra, Budapest, Allami Egészségiigyi
Ellaté Kézpont. 83-96.

e https://szupervizorok.hu/UserFiles/files/Nemes%20%C3%89va_Reziliencia_avagy%20a%20boldo
gul%C3%A151%20k%C3%A9pess%C3%A9¢%20%C3%A95%20a%20szupervy%C3%ADzi%C3
%B3.pdf

Ajanlott irodalom:

e Asztalos Bernadett (2018): Ment66v problémas csalddokkal dolgozo segité szakembereknek: Révid
id6 alatt is lehet eredményes esetmegbeszél6? In Torgyik Judit (szerk.): Neéhany
tarsadalomtudomanyi kutatas és innovacio. International Research Institute, Komarno, 219-227.

e Marthané Megyesi Maria: Modszertani Ajanlds az esetmegbeszélés folyamatdara vonatkozoan.
http://www.drogproblemak.hu/images/dokumentumok/modszertani-
utmutatok/esetmegbeszeles_folyamata 101007 _modszertani_ajanlas.pdf

e Pénzes Eszter (1999): Segitok segitése. Szupervizid. Ursus Kft, Budapest

e Tom Andersen (1990): A visszajelzo csoport - Parbeszéd a parbeszédrol. Csaladterapids sorozat 4.,
Animula Kiad6, Budapest

4. TEVEKENYSEGKISERES AZ IDOSEKHEZ VALO SZEMELYES ES TARSADALMI
VISZONY TUKREBEN 2.

Félévvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitadsanak modja:

Az 6rakon vald aktiv részvétel, a beadott anyagok orai feldolgozasa, ezek egytdl 6tig terjedd skalan vald
értekelése.

Az osztalyzat kialakitdsanal egyarant szerepet jatszik az orai aktivitas €s a feltételek teljesitése.

Vizsgakovetelmények:

Intézményleiras és sajat tevékenység bemutatisa, a tavalyi félév munkafolyamatanak folytatdsa. (Nem
sziikséges 11 leirast késziteni!)

Ertékelés: otfokozati érdemjegy.

5. PROJEKTMENEDZSMENT ALAPJAI 2.

Félévvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitasanak modja:
e-learning tananyag elvégzése, az ordkon valo aktiv részvétel, az irasbeli beadandé dolgozat elkészitése,
ezek egytdl otig terjedd skalan valo értékelése.

Vizsgakovetelmények:
Beadand6 dolgozat: a bévitett projektsablon elkészitése. Ertékelés: otfokozata érdemjegy.
Hatarido: 2021. november 30.



Kotelezo irodalom:
e Projektmenedzsment témakor elektronikus tananyaga
e Asztalos Bernadett: Szocialis munka és projektmenedzsment, In: Karlovitz Janos Tibor (szerk.),
Elmélet és gyakorlat a neveléstudomanyok és szakmodszertanok kérébol, Komarno, Szlovékia,
International Research Institute, 2018, 202-209.
e http://www.irisro.org/pedagogia2018januar/53 AsztalosBernadett.pdf

Ajanlott irodalom:

e Asztalos Bernadett — Jaray Marton — Szentjobi Otto: Alom, terv, tett. Gyakorlati itmutaté és példatdr
mentalhigiénés projektekhez, Antropos Mentalhygiénés Egyesiilet, 2017.
http://mental.semmelweis.hu/hu/kiadvanyok/e-konyvek

6. SZAKDOLGOZAT 2.

Félévvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitadsanak modja:
Orékon és minimum 2 szakdolgozati egyéni konzultdcion vald részvétel, valamint a szakdolgozat egy
fejezetének leadasa, egytdl otig terjedd skalan valo értékelése.

Vizsgakovetelmények:

A teljes szakdolgozat benyujtasa, vagy a szakdolgozat egy fejezetének benyujtdsa, tartalomjegyzék és
legalabb 10 tételbdl allé irodalomjegyzék csatolasaval. Ertékelés: tfokozatli érdemjegy.

Hataridé: 2021. december 08.



